
	
  
	
  

Inbjudan	
  till	
  första	
  upplagan	
  av	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

12/6-­‐2/7	
  2012	
  
Orienterings	
  träningar:	
  
Under	
  lägret	
  kommer	
  deltagarna	
  erbjudas	
  5-­‐6	
  
teknikpass/vecka	
  i	
  Sälenfjällens	
  roliga	
  orienteringsterräng.	
  I	
  
slutet	
  av	
  lägret	
  deltar	
  konfirmanderna	
  också	
  på	
  3+3s	
  tävlingar.	
  	
  
Under	
  lägret	
  kommer	
  uppföljning	
  att	
  erbjudas.	
  Dessutom	
  
kommer	
  bland	
  annat	
  landslagslöparna	
  David	
  Andersson,	
  Erik	
  
Rost	
  och	
  William	
  Lind	
  hälsa	
  på	
  under	
  lägret	
  och	
  dela	
  med	
  sig	
  
av	
  sina	
  erfarenheter.	
  
	
  
Konfirmationsläsning:	
  
Människolivet	
  brukar	
  beskrivas	
  som	
  en	
  resa,	
  från	
  födelsen	
  till	
  
död,	
  däremellan	
  så	
  rör	
  sig	
  livet.	
  Under	
  dagen	
  är	
  vi	
  alltid	
  på	
  väg,	
  
från	
  frukosten	
  till	
  skolan,	
  aktiviteter,	
  
vänner,	
  familj,	
  nöjen	
  och	
  till	
  nattens	
  
vila.	
  Vi	
  förändras	
  ständigt	
  till	
  det	
  yttre,	
  
men	
  livet	
  är	
  också	
  en	
  inre	
  resa	
  där	
  vi	
  
växer	
  och	
  påverkas	
  av	
  det	
  vi	
  är	
  med	
  
om	
  längs	
  livets	
  väg.	
  
	
  
Konfirmationen	
  kan	
  vara	
  till	
  hjälp	
  att	
  
orientera	
  sig	
  på	
  denna	
  livsväg.	
  
	
  
Övriga	
  aktiviteter:	
  

• Multisport	
  
• Fjällvandring	
  med	
  övernattning	
  på	
  fjället	
  
• Konfa-­‐kamp	
  	
  
• Disco	
  
• Tjej	
  och	
  kill-­‐dag	
  

	
  
Hjärtligt	
  välkomna	
  till	
  ett	
  oförglömligt	
  minne	
  i	
  
Sälen	
  2012!	
  
Önskar	
  Malungs	
  OK	
  med	
  samarbetspartners.	
  

Allmän	
  information	
  

Deltagare	
  
Födda	
  1997	
  eller	
  tidigare.	
  

Kostnad	
  
7	
  900	
  SEK,	
  deltagaravgiften	
  inkluderar	
  
helpension,	
  träningar,	
  tävlingar,	
  
aktiviteter,	
  resor,	
  föreläsningar	
  av	
  
landslagslöpare,	
  Pre-­‐	
  Camp.	
  	
  

Pre-­‐Camp	
  
I	
  samband	
  med	
  Daladubbeln	
  15/10	
  
2011	
  

Anmälan	
  
Via	
  blankett	
  på	
  hemsidan	
  senast	
  30/9	
  
2011.	
  	
  

Eventuella	
  återbud	
  
Meddelas	
  snarast	
  möjligt.	
  Anmälan	
  är	
  
bindande,	
  men	
  vid	
  uppvisande	
  av	
  
läkarintyg	
  återbetalas	
  lägeravgiften	
  
förutom	
  1000	
  SEK.	
  

Boende	
  
Stugor	
  i	
  mysiga	
  Timmerbyn	
  i	
  
Lindvallen.	
  

Mat	
  
Vi	
  har	
  med	
  en	
  egen	
  kock	
  som	
  sköter	
  
matlagningen.	
  	
  

För	
  mer	
  info	
  
www.konfirmationsalen.com	
  

Kontakt	
  person:	
  
Martin	
  Hederskog	
  
E	
  post:	
  
martin@konfirmationsalen.com	
  
Mobil:	
  	
  
0732000037	
  

	
  
	
  


